


La Corsa di Maya è l’iniziativa ludico sportiva promossa da  
Galina “Maya” Stratulea, ultramaratoneta residente a Brescia,  

che ha incontrato UNICEF a 9 anni, in Moldavia, dove è nata.  

Quell’incontro, scaturito da una corsa campestre e da un gelato,  
ha aperto per Maya nuove opportunità grazie all’istruzione.  

La storia di Maya rappresenta quella di milioni di bambine  
e bambini nel mondo, che, grazie ad UNICEF,  

hanno la possibilità di uscire da situazioni di malnutrizione, malattie,  
emarginazione, nel solco della Convenzione ONU dei  

Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza.  

Come Testimonial di UNICEF Italia, nonché volontaria  
di UNICEF Brescia, nel 2023 Maya ha promosso la corsa destinata  

a raccogliere fondi per supportare l’attività di UNICEF nel mondo e  
di creare consapevolezza sul territorio in merito ai diritti dell’infanzia,  

in particolare nell’ottica della sostenibilità ambientale e per creare  
consapevolezza sul territorio.



La prima edizione della Corsa di Maya si  
è tenuta il 27 maggio 2023.

Oltre 500 partecipanti hanno percorso l’itinerario all’interno  
del Parco delle Cave, di corsa o camminando.

La corsa ha permesso anche di aggregare attorno ad UNICEF 
diverse aziende e realtà sensibili all’importanza di affrontare  

i cambiamenti climatici e le loro drammatiche  
conseguenze per i minori.

Nel complesso sono stati raccolti 12.000 Euro destinati  
al progetto “Scuole in plastica riciclata”, realizzato  

da UNICEF in Costa d’Avorio con 
l’obiettivo di usare i rifiuti di plastica per produrre  

mattoni utili a costruire scuole per bambine e bambini.







Con la passata edizione della Corsa di Maya sono 
stati raccolti 12.026,93 Euro equivalenti a 4008 
mattoni di plastica riciclata (costo per mattone 3 
Euro). 

Per produrre un mattone si utilizzano kg. 3,3 di 
plastica che viene così “tolta” dall’ambiente per 
avere una nuova utile vita.  
 
Tutto ciò significa aver eliminato in totale più 
di 13 tonnellate di plastica dall’ambiente. 

Oltre a questo obiettivo, l’iniziativa ha contribuito 
a lanciare un messaggio di sensibilizzazione al 
rispetto del territorio.

Evitare comportamenti di abbandono della 
plastica nell’ambiente contribuisce a dare valore 
alla natura e al paesaggio che ci circonda.



La Corsa di Maya si svolgerà il 21 aprile 2024, in occasione  
della Giornata Mondiale della Terra.

Il ricavato delle iscrizioni e del supporto dei partner sarà destinato a 
sostenere il programma di UNICEF Acqua e Igiene, che consente 
di intervenire sia in forma strutturale nei Paesi in cui non è garantito 
l’accesso all’acqua potabile, che nelle emergenze improvvise.

Alcuni esempi:
- Pozzi: 25 Euro sono sufficienti a realizzare pozzi manuali per  
portare l’acqua potabile a due bambini

- Compresse per la purificazione dell’acqua: con 0,81 centesimi 
si può acquistare una confezione con 100 compresse dal costo di 
000,8 centesimi cadauna. Ogni compressa purifica 1 litro di acqua

Sul territorio, inoltre, La Corsa di Maya vuole accendere i riflettori 
sulla consapevolezza del consumo responsabile di acqua.

Attraverso il coinvolgimento di istituzioni, scuole e università, 
tessuto economico, mondo sportivo e associazioni di volontariato a 
vocazione ambientaliste, oggi sempre più sensibili e attivi nei  
confronti delle tematiche ambientali, può affermarsi un reale
cambiamento, anche all’interno delle famiglie, delle attività  
produttive e dell’intera comunità.



In linea con la storia personale di Maya e con l’impegno di UNICEF 
a livello globale, anche l’edizione 2024 sarà dedicata a raccoglie-
re fondi e sensibilizzare sul tema di un ambiente sano quale 
diritto per l’infanzia.
In particolare, il focus sarà sul diritto all’accesso all’acqua.
Secondo i dati forniti da UNICEF, nel mondo, 2,2 miliardi di  
persone non hanno accesso a servizi idrici sicuri. Troppi bambini 
nel mondo non hanno accesso ad acqua sicura da bere, gabinetti e 
fognature funzionanti, acqua per curare la propria igiene personale. 
Ciò significa fare i conti con la sete, ma anche con le malattie che 
derivano dal contatto con acqua contaminata come il colera, l’epa-
tite A, il tifo, la poliomielite e la diarrea  
acuta che, da sola, uccide ogni giorno 700 bambini sotto i 5 anni.  
L’accesso all’acqua è indicata come una delle principali future 
cause di guerre. Gli effetti dei cambiamenti climatici, come i disa-
stri naturali o la competizione per l’acqua durante i periodi di siccità, 
possono aumentare il rischio di spostamenti di  
popolazione, migrazioni e conflitti, incidendo pesantemente su ac-
qua disponibile e servizi per l’igiene: 450 milioni di bambini vivo-
no oggi in aree ad alta o estrema penuria idrica,  
secondo l’analisi globale operata dall’UNICEF.



Campo di atletica  
Gabre Gabric

Iniziativa ludico motoria di corsa/cammino  
aperta a tutti. 

Previste due distanze km 13 e km 6 all’interno del  
PARCO DELLE CAVE  

 
Luogo di estremo interesse naturalistico, patrimonio di 

aree verdi di mitigazione tra i più grandi d’Europa. 

PARTENZA E ARRIVO: 
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Condividi le nostre finalità e diventa PARTNER della  
Corsa di Maya per UNICEF, contribuendo alla realizzazione 
dell’evento.
Partecipa alla corsa attivamente creando un tuo team  
aziendale. 

• FLYER EVENTO
• SITO WEB EVENTO
• SOCIAL MEDIA
• MAGLIA EVENTO
• MATERIALE PUBBLICITARIO EVENTO  

(tnt, rollup, backdrop, poster, locandine)
• PRESENZA SUI MEDIA PARTNER  

CONFERENZA STAMPA DI PRESENTAZIONE EVENTO
• COMUNICATI STAMPA/NEWSLETTER



  comitato.brescia@unicef.it

Maya Stratulea - Testimonial UNICEF Italia
Mail: lacorsadimaya@gmail.com
Tel. 331 9271480

Gianfranco Missiaia - Presidente UNICEF Brescia
Mail: g.missiaia@unicef.it
Tel. 335 6758561
 
Loretta Pagliarini - Responsabile evento
Mail: press@rosassociati
Tel. 348 2557351


